Kopfstutze Eco naturbelassen

Marke: Karibu
Bestell-Nr.: K1.13822

Kopfstiitze Eco naturbelassen

Das Saunieren im Liegen in vollen Ziigen genief3en. Befindet sich der Korper in
unterschiedlichen Zonen, muss er die Temperaturen zwischen Kopf und den
FiRen ausgleichen. Dies fuhrt zu einer starken Belastung des Kérpers. Damit
der Korper wahrend eines Saunaganges sich in einer Temperaturzone befindet
und die Belastung reduziert wird, ist es ratsam die Beine ausgestreckt mit auf
die Saunabank zu legen oder im Liegen zu Saunieren. Durch das Liegen
verbessern Sie die Blutzirkulation und der Kérper kommt schneller auf
Temperatur. Damit Ihr Kopf gestutzt und die Wirbelsaule entlastet wird,
empfehlen wir unsere Kopfstltze Eco. Diese besteht aus Fichtenholz und kann
einfach auf die Saunaliege aufgelegt werden. Sie besitzt ein Maf3 von (BxL)
40x31,5 cm und sorgt fur den nétigen Komfort in Ihrer Sauna. Da das helle Holz
die Warme nicht so stark aufnimmt wie andere Holzarten, eignet es sich optimal
fur die Innenausstattung einer Sauna. Die Kopfstltze Eco - damit Sie lhren
Saunagang in der eigenen Wellness-Oase nicht nur im Sitzen geniel3en
koénnen.

MaBe: 400 x 315 mm



